
2021年 1月 4日（月）から運用開始

館内マスク着用必須

マスク非着用でご利用可能な場所

新型コロナウイルス感染防止のため、2021年1月4日より館内では
下記の場所以外でのマスク着用を必須とさせていただきます。
スタジオレッスン中や筋力トレーニング、有酸素運動中なども
着用をお願いいたします。
また、FIA（日本フィットネス産業協会）のガイドライン改定に伴い、
マウスシールド・フェイスガードを着用されての施設利用も
出来かねますので、ご協力のほど、お願いいたします。

シャワー、サウナご利用中や、
テニス・ホットヨガレッスン中は
マスク非着用でもご利用可能ですが、
飛沫防止のため

会話はご遠慮ください。


